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INSTRUGOES DE USO

Exufiber®

Nome Técnico: Curativo

Nome Comercial: Exufiber®

Modelos: 603300 Exufiber 5x5cm, 603301 Exufiber 10x10cm, 603302 Exufiber
15x15cm, 603308 Exufiber 2x45cm.

Verifique no rotulo do produto a versao da instrucao de uso
correspondente. Nao utilize instrucao de uso com versao diferente daquela

indicada no rétulo do produto.

Obtenha a Instrucdao de Uso através do endereco
eletronico: http://www.molnlycke.com.br/instrucoesdeuso/.
O formato impresso também podera ser adquirido através do telefone:

(90 11) 3016-8900 (SAC) sem custo adicional.

“Produto médico estéril”
“Produto médico esterilizado por 6xido de etileno”
“Ndo contém latex”

“Fabricante recomenda uso Unico”

ATENGAO: ANTES DE UTILIZAR, LEIA ATENTAMENTE TODAS AS
INSTRUCOES. OBSERVE OS AVISOS E PRECAUCOES APRESENTADOS, PARA
ASSEGURAR A EFICIENTE UTILIZAGAO DO PRODUTO.

APRESENTACOES COMERCIAIS DO PRODUTO MEDICO

Froduto Produto e Dimensso Embalagem Secundaria
603300 Exufiber 5x5cm 10
603301 Exufiber 10x10cm 10
603302 Exufiber 15x15cm 10
603308 Exufiber 2x45cm 5
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Descricao do Produto

Exufiber é um curativo estéril de ndo-tecido fabricado em fibras de alcool polivinilico
altamente absorventes. Em contato com o exsudato da ferida, Exufiber transforma-
se num gel que ajuda na cicatrizacao Umida da ferida e facilita a remogdo para troca
do curativo. Exufiber absorve e retém o exsudato da ferida.

Exufiber esta disponivel sob as formas de placa de curativo plano e fita.

Indicacao de Uso
Os curativos para feridas Exufiber destinam-se a ser utilizados numa grande
variedade de feridas com exsudato:

e Ulceras da perna e do pé;

o Ulceras por press3o;

e Queimaduras de segundo grau;

e Feridas cirurgicas;

e Areas doadoras de pele;

¢ Feridas malignas.

e LesOes Dérmicas e outras feridas externas causadas por trauma
Instrucoes de utilizacao

Feridas pouco profundas Aplicagao:

1. Lave a ferida com solugdo salina ou agua, de acordo com a pratica clinica.

2. Seque bem a pele circundante.

3. Escolha o tamanho certo de curativo para cobrir toda a ferida. Para obter
osmelhores resultados, Exufiber deve sobrepor a pele seca circundante em, no
minimo, 1-2 cm para tamanhos de curativos menores (até 10x10 cm) e 5 cm para
tamanhos de curativos maiores.

O curativo encolherd a medida que absorve o fluido da ferida e comega a gelificar.

4. Aplique um curativo Exufiber seco sobre a ferida.

5. Fixe com um curativo secundario apropriado. A escolha depende do nivel

deexsudato.

www.molnlycke.com.br
6. E possivel usar terapia de compressdo em conjunto com Exufiber.

Mudanca e remocao do curativo:
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1. Mude o curativo Exufiber quando atingir a saturagdao. Exufiber pode ser deixadono
local durante até 7 dias, dependendo da condicao da ferida ou conforme indicado
pela pratica clinica.

2. Retire o curativo secundario e descarte-o da forma apropriada.

3. Retire o curativo Exufiber lavando/enxaguando suavemente com solucdo salinaou
agua, de acordo com a pratica clinica padronizada. Qualquer material ndo
gelificado ficara imido em contato com a solugdo salina.

Feridas profundas e cavidades

Aplicacao:

1. Lave a ferida com solucdo salina ou dgua, de acordo com a pratica clinica.

2. Seque bem a pele circundante.

3. Encha a ferida sem forgar com o produto em curativo ou fita, deixando espacopara
que o curativo inche. Ao utilizar curativo em fita, corte o comprimento apropriado
deixando uma ponta de 2-3 cm fora da ferida para facil remogao.

4. Cubra com um curativo secundario apropriado. A escolha depende do nivel
deexsudato.

5. Fixe (ou cubra) com um curativo adesivo ou ligadura, conforme for apropriado.

Mudanca e remogao do curativo:

1.

Mude o curativo Exufiber quando atingir a saturacdo. Exufiber pode ser deixadono
local durante até 7 dias, dependendo da condicao da ferida ou conforme indicado

pela pratica clinica.

2. Retire o curativo secundario e descarte-o da forma apropriada.

3. Retire o curativo Exufiber lavando/enxaguando suavemente com solucdo salinaou
agua, de acordo com a pratica clinica padronizada. Qualquer material ndo
gelificado ficard Umido em contato com a solucgdo salina.

Area doadora de pele

Aplicagao:
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1. Colha o tecido e assegure a hemostase (conforme a rotina normal).

2. Escolha o tamanho certo de curativo para cobrir toda a ferida. O curativoExufiber
deve sobrepor-se, pelo menos, 5 cm sobre a pele circundante seca. O curativo
encolherd a medida que absorve fluido da ferida e comeca a gelificar.

3. Aplique um curativo Exufiber seco sobre a ferida.

4, Cubra com um curativo secundario apropriado. A escolha depende do nivel
deexsudato.

5. Fixe (ou cubra) com um curativo adesivo ou ligadura, conforme for apropriado.

Mudanca e remocgao do curativo:

1. Mude o curativo Exufiber quando atingir a saturacao. Exufiber pode ser deixadono
local durante até 14 dias em areas doadoras, dependendo da condicao da ferida ou
conforme indicado pela pratica clinica.

2. Retire o curativo secundario e descarte-o da forma apropriada.

3. Retire o curativo Exufiber lavando/enxaguando suavemente com solugdo salinaou
agua, de acordo com a pratica clinica padronizada. Qualquer material ndo gelificado

ficara Umido em contato com a solugdo salina.

Precaugoes, Adverténcias e Contra-Indicacoes

. Exufiber € um produto de uso Unico e ndo deve ser reutilizado. A reutilizacdo
pode conduzir a deterioracdao do produto ou podera ocorrer contaminacao cruzada.

. E garantida a esterilidade a menos que a embalagem esteja aberta ou
danificadaantes da utilizacdo. N3do reesterilizar.

o Todas as feridas devem ser inspecionadas com frequéncia. Em caso de sinais
deinfecgdo clinica, consulte um profissional de salide de modo a obter o tratamento
adequado para a infecgao.

. Exufiber ndo se destina a feridas secas, lesdes de espessura completa
ouimplantes cirtrgicos.

. No caso de o curativo secar e ser dificil de remover, deve ser umidificado
deacordo com as praticas locais (por exemplo com solugdo salina estéril ou agua

estéril), deixando-se embeber até ser facilmente levantado. Pode demorar varios
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minutos para que o Exufiber se transforme em gel. Retire o curativo

lavando/enxaguando suavemente.

Armazenamento e Transporte

Deve ser guardado em condicOes secas e temperatura ambiente entre 15°C e 35°C.

Proteger da luz solar direta

DESCARTE

Deve ser seguido um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude -
PGRSS - para o manejo, segregacao e acondicionamento de residuos conforme as
diretrizes da RDC 306, de 07/12/2004 ou suas atualizacoOes.

DATA DE FABRICACAO: Vide embalagem

VALIDADE: Vide embalagem

REGISTRO ANVISA: 80733280019

RESPONSAVEL TECNICO: Kaynara Cordeiro - CRF/SP 78229

IMPORTADOR:

MOLNLYCKE HEALTH CARE VENDA DE PRODUTOS MEDICOS LTDA.
Av. Portugal, 1100 - Parte C43 - Itapevi, SP

CEP: 06696-060

CNPJ: 12.600.168/0001-17

Fabricante Legal:

Molnlycke Health Care AB, Gamlestadsvagen 3C, PO Box 13080,
Goteborg, SE-402 52 - Suécia

Fabricado no Reino Unido
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